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DESCRIZIONE DEL PRODOTTO
Nel corso del progetto, il partner Centro di Sperimentazione ed Assistenza Agricola
(CeRSAA) di Albenga ha partecipato, con attivita di stand, alle manifestazioni di seguito
elencate:

1) Mand’Ommu, edizioni 2011 e 2012

2) Fiori, Frutta, Qualita, edizioni 2010, 2011, 2012.

Delle manifestazioni di cui sopra si riporta una breve descrizione nelle pagine seguenti.

DESCRIPTION DU PRODUIT
Dans le cadre du projet, les partenaires du Centro di Sperimentazione e Assistenza
Agricola (CERSAA) de Albenga ont organisé un stand d'information lors des expositions
citées ci-aprés et décrites brievement dans les pages suivantes:

1) Mand'Ommu (Les Mains de I'Homme), éditions 2011 et2012 ;

2) Fiori, frutta, qualita (Fleurs, Fruits, Qualité), éditions 2010, 2011, 2012.
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DECRIZIONE DEL PRODOTTO — MAND'OMMU

All'interno della componente 5, azione 5.3, il partner Centro di Sperimentazione ed
Assistenza Agricola di Albenga (CeRSAA) ha partecipato alla rassegna di artigianato
“Mand’Ommu” (letteralmente: Le mani dell'uomo), che nel 2012 € giunta alla sua XVII
edizione.

La rassegna, organizzata dal Consorzio Promotur, in collaborazione con il Comune di Celle
Ligure, Confartigianato del Comune di Savona e le associazioni di categoria, si svolge nel
mese di luglio in Galleria Crocetta nel comune di Celle Ligure.

La fiera ha tra i suoi obiettivi la promozione di alcuni mestieri che stanno scomparendo,
quali la realizzazione di ceste, la lavorazione del cuoio, |'arte antica della lavorazione di
carta e vetro.

La manifestazione rappresenta anche un’eccellenza dal punto di vista enogastronomico:
parte della rassegna & dedicata a prodotti alimentari, come olio, miele, dolci, birra, vino,
nonché formaggi, tra cui la toma di pecora Brigasca, annoverato tra i presidi Slow Food.
Nel corso delle edizioni 2011 e 2012 il Centro di Sperimentazione ed Assistenza Agricola
ha promosso, nell'ambito del suo stand, il progetto PYRGI attraverso: l'illustrazione del
progetto alle persone interessate che si sono fermate allo stand nel corso della
manifestazione, la distribuzione del materiale divulgativo realizzato (ad es. le schede di
prodotto e le ricette, prodotto 23), I'affissione di poster illustrativi.

La manifestazione e contestualmente il progetto PYRGI, sono stati infine pubblicizzati su
diverse testate online; si veda a questo proposito il prodotto “Dicono del Pyrgi” (prodotto
290).

DESCRIPTION DU PRODUIT — MAND'OMMU

Dans la section 5, action 5.3, les partenaires du Centro di Sperimentazione ed Assistenza
Agricola de Albenga ont participé a la XVIIe édition de I'exposition d'artisanat
“"Mand'Ommu”, ce qui signifie dans le dialecte local “les mains de I'homme”. Cet
événement est organisé par I'Association Promotour, en collaboration avec la Mairie de
Celle Ligure, Confartigianato de Savone (Confédération de l'artisanat de Savone) et les
associations professionnelles du secteur agricole, et a lieu tous les ans au mois de juillet
dans la Galleria Crocetta a Celle Ligure.

L'exposition a pour but notamment de promouvoir des métiers en voie de disparition tels
que la fabrication artisanale de paniers, le travail du cuir, I'art ancien du papier et du
verre, mais elle accueille également I'excellence gastronomique régionale. Une partie de la
manifestation est en effet consacrée a des produits alimentaires comme I'huile, le miel, la
biére, le vin, des gateaux et des fromages typiques tels que la tomme de brebis
brigasque, qui compte parmi les sentinelles Slow Food en Italie.

Lors des éditions 2011 et 2012, les partenaires du CERSAA ont organisé un stand
d'information et contribué a la promotion du projet Pyrgi en le présentant aux visiteurs
intéressés, en distribuant le matériel de vulgarisation réalisé (p.e. les fiches des produits
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et les recettes, produit n.23), et en affichant des posters qui illustraient les contenus du
projet.

Enfin, plusieurs quotidiens en ligne ont donné une large diffusion a cette exposition et au
projet Pyrgi, comme en témoigne le produit n.29! “Dicono del Pyrgi” (A propos du Pyrgi).
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PRODOTTO 38a.1
XVI edizione MAN D'OMMU
13-17 luglio 2011
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XVII edizione MAN D'OMMU
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Il Centro Regionale di Sperimentazione e Assistenza Agricola (CeRSAA) é
‘un'azisnda speciale della CCIAA di Savona attiva dal 1961 e rappresenta
il segno congreto di un progetto, lungo ormai 50 anni, di sostegno reale al
mando delle imprese. che con lora ha altraversato con successe decenni
di profonde trasformazioni tecnologiche; economiche e sociall
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Il progetto PYRGI sbarca « MANDOMMU

Strategia d’impresa

in settori di nicchia

per I'economia agroindustriale
del mediterraneo

r\)alnrizzaziune di produzioni “di nicchia” attraverso
l'individuazione delle migliori pratiche produttive per accrescerne
qualita e salubrita e delle situazioni che potrebbero essere di
pregiudizio pet il loro sviluppo;

Sﬁruttamenm di specie vegetali comunemente coltivate

nell'area del Mediterraneo a scopo ornamentale ¢ alimentare quali
fonte di sostanze naturali potenzialmente utilizzabili a scopo
farmaceutico o per la riduzione dell'impatto ambientale in
sostituzione di tradizionali composti (agrofarmaci, farmaci) di
natura chimica;

‘: romozione dello sviluppo economice dell'occupazione
attraverso lo sfruttamento e la rivalutazione di prodotti ad oggi poco
valorizzati;

W iglioramento genetico attraverso metodi convenzionali
per la crescita dell'offerta di prodotti ad uso ornamentale o estrattivo
ottenuti a partire da germoplasma autoctono, o naturalizzato:

c)mpulso allo sviluppo imprenditoriale.
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L= Alto Mediterraneo e i territori della Sardegna, della Corsica,
della Liguria e della fascia costiera della Toscana sono i custodi di
grandi tesori vegetali autoctoni, o intportati dall uemo nel corso di
millenni di migrazioni e transumanze. Oggi costituiscono I'asse
portante delle tradizioni agroalimentari e delle produzioni ad use
ornamentale di questo territorio, wonche la fonte ancora tutta da
scoprive di sostanze importanti per il settore farmaceutico.
L'attenzione per la salute ed il benessere del consumatore, nonche la
riscoperta e la valorizzazione dei prodotti agroalimentari dal grande
passato e dal possibile future, ci hanno invitato a percorrere la non
semplice via della valorizzazione e dell'arricchimento della
biodiversita del Mediterraneo e di alcune produzioni di nicchia.
Agrwmi, basilico, piante aromatiche e officinali sono il nostro punto
di partenza per individuare, attraverso azioni ambientalmente
sostenibili, sia prodotti agroalimentari che riprendono le tradizioni
del territorio, sia estratti naturali

wtilizzati a scopo farmaceutico,
nutraceutico o agrofarmacentico,
ovwero prodotti capaci di sostituire i
tradizionali composti (farmaci per la
curadell'vomoe delle piante) di natura
chimica,

E un percorso non semplice, ma
necessario per lo sviluppe economico
del tervitorio e per l'incremento della
qualita, della salubrita e delle
potenzialita di impiego delle
produziont agricole.

Territorio eligibile

Liguria
Toscana
Corsica

=
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Il progetto PYRGI sbarca « MANDOMMU

Al T asilice

Il BASILICO, (Gcimum basilicum) seconde la
elassificazione sperata da Linoeo, & il re delle piante
aromatiihe della Liguria,

11 basilico & corosciuto in oocidente fin dai tempi dei
tempi ma le sue engini sono indiane. In tempi
antichi si pensava che la planta avesse il potere di
respingere i inoltre si credeva che fosse
utile per curare |'infermita mentale, I'itterizia e 1a
lebbra. Tuttogei la medicina indiana considera il
basilico un ottimo depurativo a livello sia fisico che
mmerttale ed emativo.

11 basilico ha proprieta digestive, antispasmudiche,
carminative; antisettiche. E' indicato sopratintto per
chi soffre i cattiva digestione, eoliche ¢ emicranie,
disturhi gastrointestinali e defle vie urinarie. Per via
esterna sl pud usare in preparati per bagni
deodoranti e tonifleanti. T basilico & impiegato

aniche contro Vinsonnda, {1 nervoso e lo stress. Le foglie seeche tuttavia perdono le loro
proprieta, Altre specie di basilico soro coltivate ed utilizzate per 'estraziome di bast
aromatiche e fissativi per profumi,

1l basilica & noto per essere I'ingrediente base del pesto, 1l pesto, antica salsa fredda, &l pie
tipico ¢ famaso preparito della cucing genovese e ligure. Viene utilizzato principalmente
comecondimento perdivers Hpi di pasta, sia frésca chesecea.

Oggi il pestn & la salsa cruda pii: consumata al mondo-ed &, in , una delle salse piin
W‘-hlﬁ&ﬁ-qﬁeﬂeﬂ pomudare e al ragic In Italia solo il 17% del pesto
consumate dla basilico pradetto nel nostro Paese ¢ la liguria & il primo produtiore
narionale, con olire 60 ettart incoltivazione specializzata di cul 20 ettart in serra.

Da alcuni annl fa Liguria ha otemito la Denominagione di Origine Protetta {DOF) per il
hasilive, grazie alle sue caratteristiche aromatiche uniche derivanti dal connubio unico tra
territoria, dei suoli, natura stessa dei terrent, vicinanza al mare delle coltivazioni
e arte dei produttori agricoli.

La denominazione “pesko g ge” & riservata al prodotto ottenuio dal provesse di
trasformazione del “Basilico vese" DNOLP

Il LIMONE, nome scientifico Citrus lmon, é
coltivato in tutto il mondo con innumerevoli
varietd, sia 4 scopo produttiva che
‘ernamentale.

Conosciuto in Cina, in India ¢ nelle civilta
mesopotamiche per le sue proprieta
antsettiche, antireumatiche e tonificanti &
considerato sacro nei paesi islamici, veniva
per lo pitt impiegato come antidoto contro |
veleni, come astringente contro le forme
dissenteriche ed emorragiche nonché per
tenere lontane il demonio dalle case. Ghi
antichi Egizi lo utilizzavano per
imbalsamare le mummie e spesso lo riponevano nelle tombe con datteri e fichi.
In Europa la prima coltivazione arriva a Genova ametadel XV secolo e da allora
la sua coltivazione si @ fortemente radicata, complice il mercato interno ¢ le
richieste, tra la meta del 1800 ¢ i primi del 1900 da consumatori del sad della
Francia.

In cucina, la sua bugcia & molto apprezzata per la produzione di canditi; il succo
viene utilizzato sia come ingrediente di vari alimenti e bevande, sia, sottoposto
ad ulteriore lavorazione, nell'industria conserviera. Dal succo del limone, con
I'aggiuntadiacqua e zucchero, si produce la limonata.

L'olio essenziale, estratto dai semi, & impiegato principalmente nell'industria
alimentare per il suo potere aromatizzante ed in quella profumiera.

b

Ingredienti !
b mizzetti di hasilico genovese o ligure Vessillo e virito della cucina ligure,
3 spiechi d'aglio "
g’rsﬂ: P.;nm];gim Reggiano grattupiato

B
3 g di Pevoring Sardo grattugiato
Un i olio exiravergine di vliva delia Riviera Ligore
Sale grisso
Procedimento
Lavare a far asciugare $u carta assorbente le foglie del basilico, con delicatezaa, Mettere Uaghio
maondate nel mortaio di marma, pestarfo con il pestelio di legne di ulivo fino a ridurlo in
poltiplia, unire | pinoli @ continuare a pestare. Aggiungere le foglie di basilico e una presa di sale
grosso @ schiacciare, senza pestare, contro le pareti del mortaio roteande fino ad ottenere un
composta amegenco. Aggiungere ¢ formaggi e, sempre rimestando, diluire con 'nlio versato o
fila, finché il battuto mggngers [ densits voluta,

Famoai il Lymoncetlo di San Mariing eil Limoncino di Muratvera, i Sardegna.

Ingredienti

12 firmomni

L 5L dialeoola03®

L5kgdizucchero

Procedimento

Tritase bene lé bucce dei limoni e metterle in infusione nell'alcool per una settimana_In
un contenitore preparare una sciroppo con lo zucchero ¢ 'acqua; lasdarlo raffreddare.
Quindi unire lu sciroppa allinfuso delle bucce di limone e alcool. Filtrare e
imbaottiglisre. Divpociread miesi & pronto per ¢ssere consumata,
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m GUIDATA DI CELLE LIGURE
II- I trarsirica: gli am;m racanti.

[ 27
:@an:l Shorice, difle dira 16,30
GIOCA SULLA STRADA, SO0LO PER QUESTA VOLTA
Atrila i edeicazione stradale a Purlo Bib sula spisogia

Mercoledi 27 Al
Pikzra dai Popalo, pre 21,00
MUSICA I PIAZZA
Mercaliads 27
Galleris Grocetla, oma 21,15
'DELLA BANDA MUSICALE 6. & L. MORDEGLIA

Gravedi 28

Ghardini di via Genawva (Lac, Fianl), o 21.00
RAVICELLE 201 1: Giocolieri & Giocologgi
Speflacoin & gogniesa, cabensl, olmnmna & magls.

Uenerdi 29
Sladin Ceanunale G Olmo Lot Matia), dalle-dre 18, fi

TRIATHLON SOTTO LE STELLE

Sabaio 30
Plazza Dy Anddré {angoiy vie Colla - Lasgo Glofit), ore 2115
INAUGURAZIONE PIRZZA DE AN

L2 quatiro chitgme per Da'André in Canto d'Amaons corfsposid.

Da Sabata 30 juslio a Domenica T 82050
Sala oonsdara {Via Bop
MOSTRA DI H:IIL‘IIIHET.HEE

Domenica 31
Liingamara Golomba, peua e 0 alle pea 1700

Domenica 31
lhiasa di San Michels Arcangelo, oe 21230
'ARMOMIE SACRE PERCORRENDO
LE TERRE DI LIGURIA
%I Fastivat organistica imerants- esiblzions dellorgarista Luca
Scandal

CAgosto

l.tnmd]thl

'I1

eniro 5tr::-rim B
2

Martedi
- Busker's Festival

Rasseana miulsicale itinerante,
Terza serata, canoeﬁlr%]aﬂm Band

banda clown)
ntro storico, h, 21,15 Esperando

Hos

o centrale) h, 22,15

Mercoledi 3, Centra sterico, h. 21,15

ita data & Celle L{gure La storia.

forio

Santana Tribute Band)

Navicelle 2011: eventi collaterali

iovedi 4, dalle h, 18
ntro storico e Piani
Dwmtcmn'a milisic fest

Lunedi 8, 1. 21
ritroveo via

Visita quidata :ﬁ Celle Ligure.
Il itinerario: Gl anni pill recentt.
ceramica € le atfivita produttiveLa

Crocetta e | Piani

E'ushers Frestival

Rassegna musicale itinerante.

arta serata concert:

C u: t 'UDrE.

entro storico,
guartet ﬁ% E

lco l:entra]e h. 2215

Mercoledi 10, h 2115
glsla di pattina
llo lisci com i

Giovedi 11 _h. 21
Lungonggre Crocetta

nhe%a’m%:’[zfnﬂ milo Cord

o (uia Delfina)
11 Tric Melodi

2011: E\.renh collaterali

Giovedi 11,

ﬂenza ]-|
da"'(}ramrm

21

plinatl

Processione di Sa i.ﬂTEhZE
Da venerdi 12 a di:rgmenh:a 14

loc. Ferrari, ]
Sagra di San Ll::rer-zn

Da venerdi 12 a Iuiemu:h3 15

Galleria Crocetta, h
Sotto il Solleone

Quinta rassegna di arfidianato e prodotti

encgasironamici
Venerdi 12 h 21,15

Paico centrale (lungomare Colomba)

Serata aibica

Domenica 14

toe, Zina di Rollio_ h, 811

@ lmperdllaui. appuntamenli autunnalt

Trofen d1 Ferragnstc: Gara di pesca.
Alle Emmlaﬂone e rinfresca con
dmmbuzlone | pescato fritto

Domenica 14, dalle h. 21,30
mare in famme
radizionale luminaria sul mare

Martedi 16. lunaomare Crocetta, b 17
Navicelle 2011: eventi collaterali

Da giovedi 18 a domenica 21
Sala consiliare
Muostra Intemazicnale del Cinema Indipendente

Da venerdi 19 a domenica 21
Galleria & lunnemare Crocetta, dalle b, 19
Sagra del Pesce Agzureo e delle focaccette

‘Sabato 20, via Colla, h. 919
Le coconle in via Calle
Mercatino:di adigianate
Domenica 21 h. 10/19
Gazebo delle oocasioni
Glamour as.-aeirjne all'aperio
per le vie del centra:

%%::dl 22, rltrmfﬂ ma ‘Beagno, h, 21
gmdata di Celle Liqure: La steria, Centro
stotigo, Parrocchiae Oratario

Mercoledi 24, h. 21, 15
ia di pattin (ina Delfing)
gallu lisein conil Trip Melodi

Giovedi 25 h. 7115
Giardini di via Genova (ioc, Piani)
Mavicelle 201 1: eventi collaterali

Da venerdi 26 a domenica 28
Gallera e lungomare Crocetta, dalle h. 19
Festa degli alpini

Lunedi 29, ritrovo via Boagno, h. 21

Visita guidala di Celle Liguire

1l itinerario: Gli anni pili recenti. La ceramica e
l¢ aftivith produttive. La Crocetta e | Piani

Secttevabre

Sabato 3 h. 10119

Gazebo delte uccasmm
Glamour e vetrine all’aperta
perle vie del centro

Domenica ll Centro storico, h, 919
Celle in Bancarella

Da sabato 24 a domenica 25

WCeniro storico
Fior frutta gualita. .. Quarta edizione delia
rassegna di ortofloravivaismo e bioteenologie al

servizio dell ambiente

Lo



Il progetto PYRGI sbarca « MANDOMMU
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Il niome MIRTO (Myrius commmunis) deriva dal latino "myron”, che significa "essenza
profumata” . Originario della Persia e dell'Europa Meridionale, & una delle piante pii
caratteristiche della macchia meéditerranea, paricolarmente presentenellearee prossime
ai litorali marini,

Noto e coltivato da tempo immemorabile, il Mirto era apprezzato dagli antichi Egiei, dai
Greci e dat Romani. Nell'antica Greeia il mirto efa sacro a Venere e quindi, nella
tradirione letteraria, fu assuntoasimbolo dell'amore e della poesiaamorasa,

Nel tempo alle foglie di Mirte sono state attribuite molte proprieta: anbsettiche,
antifermentative, antinfiammatorie; antireumatiche, antiemorragiche, balsamiche per le
vie réspiratorie, diuretiche, astringenti, sedabive & vulnerarie, 1l mirtols, Contendto
nell’olio essenziale del Mirto, & stato anche indicato contro lefebbr malariche.

Impiegato anche nella cosmesi, in tempi passati distillandone le foglie e i fiori si
preparava l'acqua angelica, lozione detergente e tonica.

Dggl le foglie di Mirto sono utifzzate in cucina per aromatizzare gli arrosti & le grigliate
di carng; con le bacche, ma anche con le foglie in Corsica e in Sardegna si preparano
liquori con virth digestive (il liquore di mirto
roasoe bianco, propriamente detto). [l liguore
di mirtd rosso, anche s¢ piuttosto dolee,
conserva quel retrogusto vagamente di alloro
(le Mirtacee e le Lauracee sono della stessa
famighia), mentre fel mirtto bianco il sapore
amaro & decisamente pit deciso, ed ha marcate
caratteristiche digestive,

Dal punto di vista ambientale; il Mirto & una
pianta della macchia meditarrenea che wa
tutelata per le sue caratberistiche’ ruderali e,
quindi, di adattabilitd ad ambienti sub-aridi e
muottocaldi.

LIQUORE DI MIRTO ROSSG

I Mirto & wor ligyore popolare detle Seridegg e della Corstod,
Procedimento

InErEdiEnlj Mettere e bacche di mirto n oncecipiente @ chiusury ermetica
3kg dibacchedimirte’ Coprirle conlaleeol elasciar riposare il tutto inun posto buio e fresco
2T A alonalsa5e per atmenc 40 ghori, a.ﬂ]l'.mdo di tante in lanto |1r?r|paenm.Traa?u:L1r_sn

; guesto tempo filare alcool dalle bacche di mirto e dal residui &
AL diacqua strizzare delicatarmnente le baorhe con un canovaooio per ricavarne tuth
2,5 kg di zucchero i suechi e leessenze che hanno agsorbito. Nel fratempo preparare ung

sciroppo [acendo bollive I'adqua; e sciogliendovi lo zucchers; una volta

cttenuto o sciroppo, farlo taffreddare '€ pol miscelarlo con alccol
aromatizzate: Filtrare di noova il tutks, embottigliare e lascizr riposare il liguore tost ottemat par
almengun mese, megliose due, inun luogo fresco.
[1 periode miglore per fave 1 liguore di mirto & senza dubbio Pinverno, Infagt, e bacehe ditmirta
devont pssere racoolbe quand o hanns raggiunteil loro incenfondibile colore nero & non Seno ancord
diventife boppo dure; cid avviens da novembre a gennaic in dipendenza del dlima e
dellesposizions deicespiag li diririo,

(N Y

- e -
.2t 1 ™
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B QS hinatts

1l chinotto (Ciytrs myrtifolia) & un agrume da secoli
celebrato in Liguria, dove piccole coltivarioni
alimentavanaun fiorentecommercio,

1 documenti ufficiali fanno risalive al 1932 la nascita
del chinotto intesa come la bevanda arrivata sino a
ogei. Merito della 5. Pellegrino che decise di ricavare
da un Futto soslanzialmenle poco amato e con tanta
fatiza, un estrallo per una bibita molio originale,
Autarchica, Halianissima, quindi ideale per il
Fageismo che maturalmente non vedeva di buon
oechiota Coca-Cola,

La maleria prima arrivava dalle regioni delle
meridions {Calabria e 'Sicilia) ma sdprattutto dal
Savonese, la zona dove erfa giunto nel XVI secolo
dalla Cina, Sui rami sviluppa una guantita incredibile
di frutti: sono di plecole dimensioni - non pesano non
pii di 50-60 grammi - hanno un colore verde brillante

cheviraall'arancio.

[*eugini® francési verso la fine dell'800 si resero conte che potevano essete buonissimi e
persing digestivia patto di candizli ed ecen il boom a cavallotra il veechio e il Auova secala,
sostanzialmente esaurito con la nascita della bevanda: Dalla Liguris i chinotli si
eportavano in Franciasopratiuttoin salamioia.

I sueco-di chinollo viene oggi utilizzato come componente di molte bevande digestive e di
amiri, ma la maggior parte viens impiggata per la produzicie dell omonima bevanda, In
Liguria i frutti del chinottd wengorio anche trasformati in squisiti canditi, o n fritta
sciroppata,

Attualments tale comrmercio 51 ¥ praticamiente estinto, tuttavia recentemenite niel savonese
il chinott & diventato una coltivazione proletta e dal settembre 2004 2 entrato a far parte
det Presidi Slogw Food con 'obisttive di recupirarne la coltivazione e di rilanciare Uarle
della canditura,

CHINOTTO CANDITO E SCIROPPATO

I ehinotto cendito e (T vanto defpashiccen g,

Procedimento

Immergereichinott interiin acgua salata: solitamente siusa l'acqua del mare; messa
n bott, dove si lasciang i frutti circa 25 giormni, cambiando lacqia ogni 5-6 giormi.
Asportare uno strato di buccia rimettere i frutti in salamoia per altri 78 giorni.
Cuocere all'ebollizione per 1,/2 - 1 ora a seconda che si tratti di friatti gialli arancioni o
verdi; mettere a bagtio in acqua dolee 4-5 giorni, cambiando l'acqua 2-3 valte al giorno
mettere a bagno nello seiroppi per 14-15 giorni. Conservare nei barattoli con lo
soireppo.

Il progetto PYRGI sbarca « MANDOMMU
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La SALVIA (Salvia officinglis) € una pianta aromatica, officinale ed anche
ornamerdale. Originaria dell’ Europa Sud Orientale, @ ogei coltivata in tutte le aree
temperate del mondo, dove siéin parte naturalizzata.

121 questo genere si conosce comunenente Mofficinalis, ma Salvia & uno dei generi
pitrricchi di bindiversita, potendo contare su oltee 900 specie.
Alla Salvia nel tempoe sono state attribuite molte virtd, anche magiche, tanto da
essere definita “Salvia salvalrice” e “Pianta sacra” (dal latino Salvus: salvare), Ha
innumerevoli proprieta curative! batericida, diuretica, digestiva, stimolante,
tonica, antispasmodica, utile in presenza di raffreddore & mal di gola e contro
I'insonnia;, 1"artrite, le dermatiti, le gengivit, Aloune salvie hanno ariche poteri
allucinogeni.
Ogpi, bltre che in farmacologia, leSsenza di salvia & utilizzata anche in profumeria,
LaSalvia & un elemento irinunciabile defla cucina mediterranea: arricchisce piatt
di carne & di verdure, maanche di pesce e di uova, & otilizzata in sughi e salse's per
aromatizzare'olie, ilvine, "aceto, il burro,
In Liguria & nota come protagonista della saporita Focaccia alla salvia, dal gusto
deciso ¢ intenso. Alcune varieta caralterizzate dafoglie di grandi dimensioni sono
utilizzate -impanatee fritte - come sorpréndenite antipasto. '
La Salvia, assieme ad altre piante cosiddette
“aromatiché” & una pianta largamente
' coltivata in vaso in Liguria, ed in particolare
7 nella Piana di Albenga. Sono oltre 60 i milioni
di arematiche coltivate in quell’area, di cui
quasi 6 sono i milioni di vasi-di salvia che ogni
annao sono esportati prevalentemente verso le
Regioni Europee del Nord,
Da alcuni estrati da Salvia, il CeR5AA e
PlUniversita di Genova stanno procedendoalla
brevettazione di un prodotto attive come
T fungicicta che potra essere wtilizzato per la
¥ . y produzione agricola biologica.

FOCACCIACONLAS

La fymosa “fugussa” ligure,

e

Ingredient

1 kg di farina.

30 g di lievito di birra
Un marzo di foglie
di salvia fresca

Procedimenta

Preparare I'impasto base per la focaccia , poi rimpastare
unendo e foglie di salvia tritate finemente, I'olio @ il sale
Popo che la pasta sard lievitata stenderla nella teglia
versando ancora un po’ di oo in superficie. Far Hevitare

ﬁ[?;':::cf:id] o dioliva U0 OTacircaemetterea cuocere nel forno preriscaldato per 25
Sale g minutia 240°C.

,LP GYaWCLS p"'ernanﬂcuc::

1" ARANCIO PERNAMBUCCO, pitt noto come WASHINGTON NAVEL, & una
varieta di Arancio dolce (Citrus sinensis) caratterizzala dalla presenza dell'ombelico
o “navel”, cioé un secondo frutte all'interno della bacea pit grande formatosi per
SInCarpia.

Citato da Goethe nel suo «Viaggio in ltalias, ' Arancio Navel & presente da secoli nel
bacino del Meaditerranea e fu importato in Italia probabilmente dal Portogallo o dalla
Spagna,

L'Arancia Washington Navel & a polpa bionda, quasi senza semi, dal gusto
gradevolissimo, non troppo dolce, ed e ricchissima divitamina C. '

Ha proprieta dietetiche e curative, svolge un'azione disintossicante, digestiva,
protettiva dei vasi sanguigni, antiemorragica e diuretica; & antinfluenzale,
antitumorale, antiossidante e
contribuisce al potenziamento del
sistema immunitario.

Viene impiegata in cucina nella
preparazione di aperitivi, digestivi e nei
primi e secondi piatti, Ottime le insalate
diarande, idolcieidessert.
Recentemente; grazie al lavoro di molki
amanti di questn Hpo di arancio, sono
stati messi a punio anche digestivi
aleolici di grande 'qualitd, che sanno
esaltare al meglio’ le caratteristiche di
corposita del succo e di morbidezza del
sapore.

In Liguria la produzione; quasi
scomparsa negli ultimi 30 anni, sta
riprendendo quota, grazie all'azione di
teclpero portata avanli da progetti e
iniziative, qualiil Pyrgi.

INSALATA DI ARANCE

Ot con U'Arancio Permambuiceo

Ingredienti Procedimento

Amnce ; Dopo avere sbucciato e affettato le arance, condire
igﬁﬂdmn | semplicemente con un pizzico di sale, un po’ di aglio
Sale tritato ¢ un fito d'olio d'oliva: 5i pud aggiungere del
iy finocchioinfette.

Il progetto PYRGI sbarca a MANDOMMU s——
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11 ROSMARINO (Rosmarinus officinalis),
regina delle piante aromatiche; & la tipica
pianta mediterranea, che cresce sia coltivata
¢he spontanea, soprattutto lungo le fasce
costiere.

L'uso della pianta di rosmarino fin
dall'antichita & stato da sempre legato alle sue
positive proprieta terapeutiche. Sono
numerosissime le leggende e le ricette
proposte a base di questa pianta nel corso dei
secoli. Nel Medioevo si aveva l'abitudine di
realizzare oggetti di ogni tipo conil legno del
rosmarino da usare come talismano tra i quali
i pettini che avrebbero impeditolacalvizia.

In farmacologia il Rosmarina & utilizzato per
le sue proprietd antinfiammatorie, antidepressive, antiossidanti,
antispasmodiche, antisettiche, cardiotoniche, carminative, diuretiche,
epatoprotettive, sedative. Viene usato in cosmesi per le sue-azioni deodoranti,
purificanti, stimolanti e tonificanti; ¢ utile per le pelli impure e grasse. Sotto
forma di impacchi aiuta a favorire la cicatrizzazione di ferite ed & usato come
analgesico negli eventi fraumatici e nelle nevralgie.

In cucina si aggiunge a sughi, legumi, arrosti, minestre per il sub arcma e per
rendere |e pietanze pit digeribili.

[l Rosmatino, assieme ad altre piante cosiddette “aromatiche” & una delle
piante pin largamente coltivate in vaso in Liguria, ed in particolare nella Piana
di Albenga. Sono oltre 60 i milioni di aromatiche coltivate inquell’area, di cui
quasi 30 sono i milioni di vasi di rosmarino che ogni anno sone esportati
prevalentemente verso le Regioni Furopee del Nord, Nel settore delle
aromatiche, la Liguria — con I'area di Albenga - vanta il primato nazionale di
quésto tipo di produzione.

CASTAGNACCIO

Dolce riustics delle campagne toseane,

Ingredienti Procedimento

500 ¢ di farina dicastagne  Tmpastare |a farina di castagne nell’acqua, lavorandola con
bt ™ o s che ) e dl
5 gELl. pmn[i insalatiera, tanto da creare una specie di crema piuttosto
100 g clf uva passa densa anlscurrevﬂl_e_ Aggiungere pinoli e I'uva passa fatta
Pormiaring rinvetiie inacgua tispida, Mescolare accurataments, versare

Olio extrayergine dicliva il futte in una teglia ben unta con l'olio d'oliva, guarnire con

fogliette di rosmaring e condire con un cupchiaio di olio

d'oliva fresco, Mettere in forno e cudicere, 3 temperatura non

troppo alta per poco meno di 1 ora. Deve risultare. un po’

‘roccante; ¢on la crosta, manon bruciato. Servire tiepido.

MandOmmu, ovwero le mani dell'vomo ¢
quanto di Ibeﬂn e utile riescono a produrre,
 useendo dai lovo laboratari per diventare artisti

Y in fresa diretta, copaci di esibire davanti al
pubb

licoabilita dalle vadici antiche.

~ MandOmmu ¢ il lavoro manuale di abili

artigiani, la cui arte consente di modellare,
plasmare ¢ creare meravighios: oggetti, che
' rappresentano leccellenza nelle produzioni
| liguri, in modo particolare artigianato

" artistico, tipico etradizionale di qualitd,
- MandOwmmu ¢ la possibilita di conoscere, tra
0 gli aleri, alcuni mesticri cHe ormaf stanno
L scomparendo, dalla tecnica dell'impagliatura
| dellesedie alla laverazione del cuoio, passando
\ attraverso Varte antica dei maestri vetrai di

" MandOmmu ¢ un percorso di scoperta del made

in Liguria per regalare a chi soggiorna a Celle
una ﬁlrm originale ed insolita per scoprire ed

Grupp modellistice Cellese U/Gussu - Celle
Ligure[SV) !

Arienda’Agricola Luana Fornaro - Quiliano
[5V)

R

-

P

Associnzio

amare la Liguria.

MandOmmu rappresenta anche l'eccellenza
enogasironomica: come ogni anno ung parfe
del raa‘segm ¢ dedicata ai frﬂ&drti della terra §
¢ olia, miele, formaggi e dolci prendono per la §
gola il pubblico, von proposte di qualita. '
MandOmmu & stupare garantito tra i banchi in
un'atmosfera di festa: cinque sere per scoprireil B
wero lavors artigianale, per gustare prodotti 5
tipici, ma anche ¢ soprattutto divertirsi con gli
eventiin prafriamma sul palco centrale. Da 1l
Mare in Framme, gmmie spt.'trar:fria
pirotecnico, 4 Mondomare Festival, con i
concerta dell'Orchestra Bailam, tante §
oecasioni perdivertirsie fare festa! '

Perinfo: IAT Celle Ligure

tel, omp/gpoozr, fax oiolensered
celleligure(@inforivieraiit '

nza

Mele {GE}

Giuseppe - RocchettaldiCaira
Montenotte (5V) §TH

\aboratorio artictico Silvana Briano - Altare](5V)
ica'Amanzio Bormioli - ﬂ|l&.r.-;.I151&:l
nale|Charles - Altare [5Y) ]

i'irrl.p.'lr_jﬁﬂiﬂr't! di'sedie= Erli'(5V)

Birrificiola

Lartigiano deljsuono - Castelbianco(SV)

/ ». i promozione sociale Menkab:
ilfrespiro’delmare-'Savona

Centro di Speriment
Albengall5VI-SProg

Carte di Laura - Savona
Il foglio cereo - Warazze (SV)

A cantina du peccau - Cisano sul Nevaii5V)
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Celle Ligure Savona

Con il patrocinio della
Eegione Liguria
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PYRGI: UN PROGETTO NEL
CUORE DEL MEDITERRANEO

Si chiama PYRGI dal nome antico di uno dei pil importanti porti etruschi
noto per i traffici commerciali e gli scambi tra le culture del Mediterraneo:
e da gquesto nome evocativo che nasce lidea dellambizioso Progetto
Europeo. Dalla grande esperienza del Cersaa (Centro di Sperimentazione
Agricola di Albenga), azienda speciale della Camera di Commercio di
Savona é nata l'opportunita di creare una sinergia, volta alla valorizzazione
e l'arricchimento delle biodiversita del Mediterraneo e di alcune produzioni
di nicchia.
L'alto Mediterraneo e i territori di Liguria, Toscana, Sardegna e Corsica sono
I preziosi custodi di grandi tesori vegetali, autoctoni o importati dall'uomo
nel corso di millenni di migrazioni e scambi commerciali e culturali
esempio tipico & il nostro chinotto, agrume dal colore verde brillante che
vira all'arancio, da secoli celebrato in Liguria, dove piccole coltivazioni,
in particolar modo nel Savonese, alimentavano un fiorente commercio.
Da ricordare anche l'arancia pernanbucco, altro agrume importato, che
nelle nostre colline ha trovato il perfetto habitat per sprigionare al meglio
il suo impareggiabile aroma ed inoltre la pianta del Easi!icu. la salvia, il
rosmarino, che oltre all'utilizzo in campo agro-alimentare, sono fondamentali
per l'estrazione di olii essenziali. E riscoprendo le tradizioni del passato
che si potranno far gustare al consumatore i veri sapori di una volta e
alle nuove generazioni conoscere profumi ed aromi particolari. || Comune
di Celle Ligure, in qualita di partner del progetto, ha il compito principale
di promuovere e divulgare Pyrgi, portando a conoscenza di un maggior
numero di persone quanto sia importante la valorizzazione di questi
reziosi gioielli della natura.

ella rassegna Mand'Ommu si avra l'opportunita di vedere tutto cio, ma
non solo, si potra toccare con mano e assaporare questi prodotti: uno
stand con competenti addetti illustrera, infatti, gli obiettivi e le strategie
adottate, prestando grande attenzione al benessere e alla salute del
consumatore, fondamentali principi della filosofia Pyrgi. |l progetto, inoltre,
ci accompagnera tutta |'estate nel mare di eventi, emozioni e colori che
offre il Comune di Celle ai suoi ospiti. Ma non finisce qui: Pyrgi, infatti,
sara presente anche a Fiori Frutta Qualita, con conferenze, aneddoti e
curiosita.
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CHINOTTO CANDITO E SCIROPPATO

0 I chinotto candito é il vanto det pasticceri liguri,

B Procedimento

Immergere i chinotti interi in acqua salata: solitamente si usa I'acqua del mare,
messa in botti, dove si lasciano i frutti circa 25 giorni, cambiando 'acqua ogni 5-6
glorni. Asportare uno strato di buccia e rimettere i frutti in salamoia per altri 7-8
giorni. Cuocere all'ebollizione per 2-1 ora (a seconda che si tratti di frutti gialli-
arancioni o verdi), mettere a bagno in acqua dolce per 4-5 giorni, cambiando
I'acqua 2-3 volte al girono; mettere a bagno nello sciroppo per 14-15 giorni.
Conservare nei barattoli con lo sciroppo.
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MAND'OMMU 2011
XVTI rassegna di artigianato vivo ligure

Celle Ligure

da mercoledi 13 a domenica 17 luglio 2011
galleria Crocetta, h. 20,00/24,00

Ceramiche Il Tondo

di Marcello e Andrea Mannuzza
Celle Ligure (SV)

Produzione ceramica

Pierfederici Giuseppe
Rapallo Tito

Varazze (SV)

Costruzione navi in bottiglia

Soffieria Artistica Amanzio Bormioli
di Raffaello Bormioli

Altare (SV)

Soffiatura vetro

Laboratorio artistico Silvana Briano
Altare (SV)
Produzione ceramica

Ingegno e mestieri

di Fanucci Roberto e Tronchin Mara
San Bartolomeo di Caravonica (IM)
Lavorazione cuoio

Gruppo modellistico Cellese U Gussu
Celle Ligure (SV)
Modellismo navale

Museo dell' Arte Vetraria Altarese
Altare (SV)
Produzione vetro ed esposizione opere

Vanessa Cavallaro & C. s.n.c. Cristallerie di Altare

Altare (SV)
Incisione a ruota di cristallo e vetro

Azienda Agricola Luca Minuto
Celle Ligure (SV)
Creazione parchi e giardini



Tessitura Demartini

Figli di Demartini 6. di Demartini Stefania s.n.c.
Lorsica (GE)

Produzione damaschi

Creazioni Artistiche di Macrame

di Demartini Nicoletta

Chiavari (GE)

Produzione macrame e pizzo al tombolo

Intreccio creativo
di Rocca Giuseppe
Badalucco (IM)
Fabbricazione ceste

Calzature S.P.
Celle Ligure (SV)
Produzione calzature

Centro di raccolta testimonianza ed esposizione dell'arte cartaria
Mele (GE)
Produzione carta

Carte di Laura

di Tarabocchia Laura
Savona (SV)

Produzione articoli in carta

L'impagliatore di sedie
di Avolio Fernando

Erli (SV)

Impagliatura sedie

L'artigiano del suono

di Danilo Raimondo e Cristina Bolla
Castelbianco(SV)

Produzione strumenti musicali

Il foglio cereo

di Barboni Antonio & C
Varazze (SV)
Produzione cera d'api

Centro di Sperimentazione e Assistenza Agricola (Cersaa)
Albenga (SV)

Presentazione Progetto Pyrgi




Azienda Agrituristica Le Giaire
Calizzano (SV)
Azienda agrituristica, prodotti tipici

A cantina du peccau

Azienda Agricola Noberasco Felice di Noberasco Anna
Cisano sul Neva (SV)

Produzione vino

I formaggi del Boschetto
di Aldo Lo Manto

Albenga (SV)

Produzione formaggi

Otre d'Or

di Elena Ines

Andora (SV)

Produzione olio d'oliva e derivati

Azienda Agricola Luana Fornaro
Quiliano (SV)
Produzione miele

Buttiero Giuseppe
Rocchetta di Cairo Montenotte (SV)
Produzione dolci

Birrificio artigianale Charles
di Carlo Garzoglio

Altare (SV)

Produzione birra

Associazione di promozione sociale Menkab: il respiro del mare
Savona
Atelier didattici per bambini
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XVII edizione MAN D'OMMU
18-22 luglio 2012
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DESCRIZIONE DEL PRODOTTO — FIORI, FRUTTA, QUALITA

All'interno della componente 5, azione 5.3, il partner Centro di Sperimentazione ed
Assistenza Agricola di Albenga (CeRSAA) ha partecipato alla mostra mercato “Fiori, Frutta,
Qualita”.

La rassegna, giunta alla quinta edizione nel mese di settembre 2012, & organizzata dal
Comune di Celle Ligure in collaborazione con il Consorzio Promotur, con il patrocinio di
Regione Liguria, Provincia di Savona, Camera di Commercio di Savona e FAI Fondo per
I’Ambiente Italiano.

Lungo il percorso, che si snoda lungo il centro storico del comune di Celle Ligure e la
Galleria Crocetta, i visitatori hanno modo di osservare e acquistare piante da orto e da
frutto, nonché sementi, bulbi, attrezzature per il giardinaggio, vasellame, concimi, editoria
specializzata, arredo da giardino, giochi.

Nel corso delle edizioni del 2010, 2011 e 2012, ricche di eventi paralleli (conferenze, corsi,
incontri, ...), il CeRSAA si & fatto promotore, nell'lambito del suo stand, del progetto Pyrgi
attraverso: l'illustrazione del progetto alle persone interessate che si sono fermate allo
stand nel corso della manifestazione, la distribuzione del materiale divulgativo realizzato
(ad es. le schede di prodotto e le ricette, prodotto 23), I'affissione di poster illustrativi.

La manifestazione e contestualmente il progetto PYRGI, sono stati inoltre pubblicizzati su
diverse testate online; si veda a questo proposito il prodotto “Dicono del Pyrgi” (prodotto
29i).

DESCRIPTION DU PRODUIT — FIORI, FRUTTA, QUALITA

Dans la section 5, action 5.3, les partenaires du Centro di Sperimentazione e Assistenza
Agricola de Albenga (CERSAA) ont participé a la cinquiéme édition de I'exposition
commerciale “Fiori, Frutta, Qualita” (Fleurs, Fruits, Qualité), qui s'est tenue en septembre
2012. Cette manifestation est organisée par la Mairie de Celle Ligure en collaboration avec
I'Association Promotour et est parrainée par la Région Ligurie, la Province de Savone, la
Chambre de Commerce de Savone et le FAI, Fondo perl'’Ambiente Italiano.

Tout au long du parcours, qui se déroule dans le centre historique de Celle ligure et dans
la Galleria Crocetta, les visiteurs ont pu observer et acheter des plantes potageéres et
fruitiéres, ainsi que des semences, des bulbes, des outils pour le jardinage, de la poterie,
des engrais, des ouvrages spécialisés, du mobilier de jardin, des jeux.

Au cours des éditions 2010, 2011 et 2012, dont le programme présentait de nombreux
événements paralléles (conférences, cours de formation, tables rondes, etc.), les
partenaires du CERSAA ont organisé un stand d'information et contribué a la promotion du
projet Pyrgi en le présentant aux visiteurs intéressés, en distribuant le matériel de
vulgarisation réalisé (p.e. les fiches des produits et les recettes, produit n.23), et en
affichant les posters qui illustraient les contenus du projet.

Enfin, plusieurs quotidiens en ligne ont donné une large diffusion a cette exposition et au
projet Pyrgi, comme en témoigne le produit n.29! “Dicono del Pyrgi” (A propos du Pyrgi).
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PRODOTTO 38b.1
III edizione FIORI FRUTTA QUALITI‘\
25-26 settembre 2010
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PRODOTTO 38b.2
IV edizione FIORI FRUTTA QUALITA
24-25 settembre 2011
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Celle Ligure, 24-25 settembre 2011
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La manifestazione si svolge nel centro storico di Celle Ligure (Savona),
rfﬁgmtkm
Ingresso gratuito con orario continuato sabato e domenica dalle ore 10,00 alle 19,00

/mﬂﬁﬁf{?f

Circa 1000 posti auto gratuiti distribuiti e segnalati nelle zone adiacenti Il centro storico.

Pl e

Per la manifestazione bar @ ristoranti proporranno mend a tema a prezzo particolare. La sera aperitivo
floreale in musica. Elenco degli eserciz| aderenti alliniziativa presso punto info.

GO (P FErE

In-aute: autostrada A10 con uscita Celle Ligure, a circa 1 KM manifestazione.
In reno: fermata a Celle Ligure.

&;&’7 aver viditale la moilva

sabato 25 e domenica 26 ore 16,00

In‘collaborazione con |l FAI delegazione di Savona, sara possibile visitare ed ammirare |a preziosa
collezione degli argenti della Parmocchia di San Michele Arcangelo. Un importante patrimonio artistico a
testimonianza della grande devozione e generosits della popolazione cellese nel secall, Visite guidate a
cura Proff.ssa Flavia Foleo e Lucia Marré Brunenghi - Parrocchia San Michele Arcangelo

da venerdi 24 a domenica 26

mostra “I Fiori df Faber” gli artisti D. Gambetta, L. Guglielmi, T. Riverso, M. Taura interpretano con opere
grafiche I'omonimo libro scritte da Claudio Porchia ispirato al cantautore Fabrizio de André - Presso fa
Sala Consiliare

da venerdi 24 a domenica 4 ottobre

mostra “Terra, Colore & Malifa” opere ceramiche di Caterina Ricei ed acquarelli botanic di Francesca
Ricel .- Presso SPAZIOZ2Z di Via Boagno

sabato 25 ore 21,00.

Spettacolo Teatrale a cura dell'Associazione Comunale Sipario Cellese presentera la commedia
dialettale a tema * In scia foa di nostn veg™ - Giardino Mezzalunga.

f?ffﬁ'-ﬁ!!ﬂl.ﬁf(ﬂ?ﬁ
Informazioni accoglienza turistica AT - Tel 019 &9(]1]21
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|'evento & kesio e curato per conto del Comune di Calle Ligure o del Consorma. Promatur
da Simanatts Chiangl,
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mostra mercato

Orinficrovivelismo & biotecnologie of senvizio def ambiente
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3¢ edizione
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www.fiorifruttaqualita.it
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vento creato in collaborazione con la Regione, la Provincia e la delegazione FAl di Savona per
tuovers e diffondere la cultura botanica legata all'utilizzo delle nuove tecnologie, delle fontl Ainnovabili e
isparmio energetico.

mostra si polranno acquistare plante da flore, da
edaglardino, nuove, pregiate e nscoperie variela
oste dai miglion vivaisti ligud e nazionali
zionali per le tecniche colturali rispetiose
ambienie e del passaggio,

Preglate qualita di piante da frutta con una particolare
attenzione sul frutli antichl appartenenti alla iradizione,
che rporano a sapori dimenticati, Frutta, zucche,
bacthe, peperancinl, scandiranne le due giomate come
ritmi antichi defla natura nel suo eterno avvicendarsi
delle stagion|,

i di biotecnologie e fonti rinnovabili da applicare allagricaltura e al quotidiano saranno a disposizione
subblico per rispondere ad ognl quesito e diffondere una nuova cullura di settore. lustreranno le
alita di impiego e funzionamento delle novita integranti | sistemi radizionall proponendo fa lofo
srignza nallulilizzo in privato ed in azienda, delle diffierenti energie rinnovabill consigliando e

yrtunita di finanziament statali.

Ul il percorse segnato dai pallongint gialli,
a alla scoperta di tuth | nosin espasitor,
50 SPAZIO BIMBI riticate il vostro pallonicing!

=
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1o Insentonelle Glornate Eurapee del Patrimonio 2010,

I' secasiona DOMENICA 26 alle ore 10,00 - Visita Guidata al "Bosco Ritrovalo™ con passeggiata
nica accompagnati dal Dott. Giovanni Minuto alla scoperta della flora mediterranea e di alcune veltuste
ta arboree, per la valorizzazione e salvaguardia di un ritrovalo patrimonio ambientale. Percorreremo
ieri chi shsnodanoa picco sul marein unluogo ricco di fascino ed antiche atmosfere, in un comprensorio
hivo da tempo dimenticato e precluso al pubblico, (durata 2ore ca )

wo Palazzetto dello Sport - Loe. Natta-info & prenctazicne ufficio 1AT - Tel, 012990021

===
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i ',;'.f-—r,r'x".r FIIE 1Y

Gli incontri con gli esperti si terranno  presso lo spazio espositivo di ciascun refatore .

SABATO 25 settembre
Conferenza Presentazione del progetto PYRGI per la tutela e valonzzazione delle erbe
officingli ed aromatiche delia Liguria a cura del CeRSAA (Centro Regionale

Spenmentazione Agricola Albenga). -

ore 10,00

Sala Conslliare

ore 11, naugurazione 3ila presenia eQionall Oet Lidrcing eldigingg ]
coliaborazione con Il maestro L:beresu Guglralml - Giardino Mezzalunga

pre12,00  Incontro “Aulosestentamento & indipendenza energetica” Agr. La Spesa [ Vita elettrica -
STAND N°75

ore 12,00 ASSAGG! E DEGUSTAZIONI - Pesto al moraio. Gruppo Folkloristico Varazzese.
presso Az Agr. Paolo Calcagno STAND N° 61

ore 15,30  Conferenza Tavola rotonda sul tema della Biodiversita con Libereso Guglielmi, Laura
Dell'Aguila, Paolo Tasinl e Daniele Mongera . Ovvero come prenderci cura del nostro
pianeta partendo dalla salvaguardia della biodiversita e rispettando il ciclo nalurale.
In ricordo dell'evento, distribuzione di bustine di sementi biologici - Sala Consiliare.

ore 16,30  Incontro dimostrazione di decorazione floreale di R. Annoni - SIAF STAND N* 2

ore 17,00  Incontro “Gestione sostenibile delle acque di vegetazione dei franlel”. Dolt Giovanni

Minuto - CeRSAA di Albenga STAND N° 77

DOMENICA 26 settembre

ore 11,00  Incontro * fior nel libr* viaggio nel tempo atiraverso la conoscenza del fior essicati trale
pagine dei libr - presso libreria Scripta Manent. STAND N° 11

ore 12,00  Incontro "Compastaggio domestico per il balcone" a cura Dott. Federico Valerio
ITALIANOSTRA sezione di Genova - STAND N° 76,

ore 12,00 ASSAGGI E DEGUSTAZIONI. - Pesto al mortaio. Gruppo Folklonstico Varazzese,
presso Az. Agr. Paolo Calcagno STAND N° 61

ore 15,30  Conferenza Presentazione lbro "Chiacchiers df giardinaggio insolifa”. L'autrice Gabriella
Bucciali ¢l racconta attraverso immagini e parole, come ha creato un giardino nel completo
rispetta della natura, con | doni che essa ogni giomo ci regala.
In ricordo dell'evento, disinbuzione di bustine di sement biclogici.- Sala Consiliare.

ore 16,30  Incontro "Gazebi in velroresina” presso COMAY - STAND N® 66

ore 17,30 Incontro “Fonti rinnovahili, Esperienze a confronto in sera a cura Dot Giovanni Minuto

- CeRSAA di Albenga.- STAND N* 77

Y F i B
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Perla due giomate laboratori gratuiti con orario 10,30 - 12,30 e 14,00-17,00

LUDOTECA MAGO MERLINO - AGORA'- Siamo piccoli ma cresceremo” Impariama a trapiantare
piantini di basflico & laborator ludico aristicl SPAZIO BIMB

ECOTOYS “Costruire con HappyMals®*, mattoncini in amido di mais biodegradabili. STAND N* 80
EUGEA {Ecologia Urbana Giardini E Ambiente) riporia |a natura in citta! STAND N° 88

SIAF (Scuola tallana Arte Floreale) “Bouguet per la mamma” corso propedeutico di decorazione floreale
per | bambini a cura di Rosanna Annoni, - Domenica 26 settembre ore 16,00 - SPAZID BIMBI



ore 10,00

CONFERENZA Presentazione al pubblico del progetto PYRGI per la tutela e valorizzazione delle erbe officinal
ed aromatiche della Liguria a curadel CeRSAA (Centro Regionale Sperimentazione Agricola Albenga).

Scambi culturali di prodotti alimentari tra mare e terra- Gnomo di Calizzano Corrado Giuseppe - Sala
Consiliare

ore 11,00
INCONTRO “Autosostentamento e indipendenza energetica”.- agricola La Spesa /Vita elettrica STAND N° 75

ore 11,30

INAUGURAZIONE alla presenza delle Autorita Regionali del Giardino Mezzalunga creato in collaborazione con
Il maestro Libereso Guglielmi.- Giardino Mezzalunga

ore12,00
ASSAGGIEDEGUSTAZIONI
Pesto al mortaio. Gruppo Folkloristico presso Az. Agr.paolo Calcagno STAND N° 61

ore15,30

CONFERENZA Tavola rotonda sul tema della Biodiversita con Libereso Guglielmi, Laura Dell’Aquila biologa
esperta In botanica ed erboristeria Paolo Tasini giardiniere e Daniele Mongera scrittore e giornalista di Ville
Giardini. Ovvero come prenderci cura del nostro pianeta partendo dalla salvaguardia della biodiversita e
rispettando il ciclo naturale. Saranno offerte in ricordo dell'evento, bustine di sementi biologici da prato fiorito.-
Sala Consiliare.

ore 16,00

APERTURA STRAORDINARIA. In collaborazione con il FAl delegazione di Savona, sara possibile visitare ed
ammirare la preziosa collezione degli argenti della Parrocchia di San Michele Arcangelo. Un importante
patrimonio artistico a testimonianza della grande devozione e generosita della popolazione cellese nei secoli.
Visite guidate a cura Proff.ssa Flavia Folco e Lucia Marre Brunenghi- Parrocchia San Michele Arcangelo

ore 16,30
INCONTRO dimostrazione di decorazione floreale” Centrotavola aromatico” di R. Annoni - SIAF STAND N° 2

ore 17,00
INCONTRO "Gestione sostenibile delle acque di vegetazione dei frantoi".Dott. Giovanni Minuto - Cersaa di
Albenga STAND N° 77

. ore 21,00

SPETTACOLO TEATRALE a cura dell'Associazione Comunale Sipario Cellese presentera la commedia
dialettale atema” In sciatoa dinostrivegi” - Giardino Mezzalunga

laboratori ed attivita ludico ricreative peribambini

LUDOTECA MAGO MERLINO - AGORA'- “Siamo piccoli ma cresceremo” Impariamo a trapiantare piantini ~ - '
basilico e laboratori ludico artisticic  SPAZIO BIMBI dalle 10,30 -12,30 e 15,00- 17,00

ECOTOYS "Costruire con HappyMais® “, mattoncini in amido di mais biodegradabili. STAND N°90
EUGEA (Ecologia Urbana Giardini E Ambiente) riporta la natura in citta!l STAND N°89

SIAF (Scuola Italiana Arte Floreale) "Bouquet per la mamma™ corso propedeutico di decorazione floreale per |
bambini a cura di Rosanna Annoni. - Domenica 26 settembre ore 16,00 - SPAZIO BIMBI
max 20 bimbi con eta dagli 8 ai 12 anni consigliata prenotazione presso ufficio |AT 019 990021
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Iniziative, corsi, laboratori e dimostrazioni

DOMENICA

ore 10,00 =
VISITA GUIDATA al Bosco Ritrovato. Passeggiata botanica accompagnati dal Dott.Giovanni Minuto alla
scoperta della flora mediterranea e di alcune vetuste varieta arboree, per la valorizzazione e salvaguardia di un
ritrovato patrimonio ambientale. Percorreremo sentieri che si snodano a picco sul mare in un luogo ricco di
fascino ed antiche atmosfere, in un comprensorio boschivo da tempo dimenticato e precluso al pubblico. (durata
2 ore ca.) Prenotazione ufficio |IAT - Tel. 019990021 Ritrovo palazzetto dello Sport, Loc. Natta Vicino casello
autostradale)

ore 11,00

INCONTRO “/ fiori nei libri” viaggio nel tempo attraverso la conoscenza dei fiori messi ad essiccare nei libri . -
presso stand libreria Scripta Manent. STAND N° 11

ore12,00
INCONTRO "Compostaggio domestico per il balcone" A cura Dott. Federico Valerio ITALIANOSTRA sezione d
Genova.-STAND N° 76

ore12,00
ASSAGGIEDEGUSTAZIONI
Pesto al mortaio. Gruppo Folkloristico presso Az. Agr. Paolo Calcagno STAND N° 61

ore 15,30

CONFERENZA Presentazione libro “Chiacchiere di giardinaggio insolito”. L'autrice Gabriella Buccioli ci
racconta attraverso immagini e parole, come ha creato un giardino nel completo rispetto della natura, con 1 doni
che essa ogni giorno ci regala. Saranno offerte in ricordo dell'evento, bustine di sementi biologici da prato
fiorito.- Sala Consiliare.

ore 16,00
APERTURA STRAORDINARIA. In collaborazione con il FAlI delegazione di Savona, sara possibile visitare ed
ammirare la preziosa collezione degli argenti della Parrocchia di San Michele Arcangelo. Un importante
patrimonio artistico a testimonianza della grande devozione e generosita della popolazione cellese nei secoli.
Visite guidate a cura Proff.ssa Flavia Folco e Lucia Marre Brunenghi- Parrocchia San Michele Arcangelo

ore 16,30
INCONTRO " Gazebi in vetroresina"” presso COMAYV - STAND N° 66

ore 17,00

INCONTRO"Fonti rinnovabili. Esperienze a confronto in serra” Dott. Giovanni Minuto - CeRSAA di Albenga
STAND N® 77. Invisione un esempio in scala di serra con utilizzo di sistema fotovoltaico.

laboratori ed attivita ludico ricreative peribambini |

LUDOTECA MAGO MERLINO - AGORA'- “Siamo piccoli ma cresceremo” Impariamo a trapiantare piantini = .
basilico e laboratori ludico artistici SPAZIO BIMBI dalle 10,30 -12,30 e 15,00- 17,00

ECOTOYS "Costruire con HappyMais® “, mattoncini in amido di mais biodegradabili. STAND N°90
EUGEA (Ecologia Urbana Giardini E Ambiente) riporta la natura in citta! STAND N°89

SIAF (Scuola ltaliana Arte Floreale) "Bouquet per la mamma” corso propedeutico di decorazione floreale per |
bambini a cura di Rosanna Annoni. - Domenica 26 settembre ore 16,00 - SPAZIO BIMBI
max 20 bimbi con eta dagli 8 ai 12 anni consigliata prenotazione presso ufficio |AT 019 990021
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al servizio dell'ambiente

CELLE LIGURE (SV]




|l centro storico di Celle Ligure dalle 10,00 alle 19,00 ospita

& Due giorni immersi in un giardino di profumi e colori.
' Dai vivaisti le migliori selezioni di piante e metodi naturali per coltivarle.

Dagli esperti di biotecnologie, fonti rinnovabili da applicare all'agricoltura e al quotidiano.

1

Evento organizzato dal Comune di Celle Ligure patrocinato dalla Regione Liguria, dalla Provincia & dalla Delegazione FA| di Savona per promuovere e diffondere la
cultura botanica e [utilizzo della nuove tecnologie nel rispetto dellambiente e del terfitorio. Espositori specializzati propongono la migliore produzione di piante poco note
da giardino, da orto & da frutto, rare, insolite & curiose, proposte di sementi, bulbl & attrezzature per il glardinaggio, vasellame, editoria ed aredo glardino.

NOVITA' 2012
L'edizione 2012 e dedicata alla rosa ed in particolare alle varieta con fioritura autunnale, |l tema & declinato con la mostra ROSE D'AUTUNNO con esposizioni di

piante, dipinti e documentazioni in un atmosfera per coinvolgere Il visitatore attraverso |a sollecitazione sensoriale.

Dalla tradizione il riscoperto "prebuggiun” di Celle Ligure, presentato nell'ambito del progetto PYRGI con il libro BUONE ERBE CELLASCHE illustrato da Libereso
Guglielmi.

Garden Coach: un professionista del verde guidera i visitatori agli acquisti, con un tour presso i migliori specialisti. Oran tour presso punto info.
SOS il dottore risponde... per le due giomate, presso CeRSAA, & a disposizione del pubblico un esperto per domande relative la salute delle piante. :
Accompagneranno |'evento conferenze, presentazioni libri, laboratori per i bambini )

Fondadione Beoeflcg

Camera di Commerclo I Francesco Spowmo ’ g'f o L
@ < Savona , ortikss ‘ i n Lan) - pd
| Sperimontizions ¢ Assishnzs Agricaks J COLDIRETT]
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